Sadan ger du, hvis du er

smittet med coronavirus
(covid-19)

1. Isolér dig derhjemme, uanset om du

har symptomer eller ej.

Du skal veere fri for symptomer i 48 timer,

far du gar udenfor igen.

Hvis du ikke har symptomer, skal du blive
hjemme i syv dage efter, at du fik taget testen.

2. Veer ekstra opmaerksom pa
renggring og hygiejne

3. Giv besked til de personer, du kan
have smittet, sa de kan blive testet

Har du spgrgsmal?
Ring til din leege, hvis du har spgrgsmal om dine symptomer,
eller du har faet det veerre.

Ring til Corona hotline pa 70 20 02 33, hvis du har generelle spgrgsmal
om covid-19, fx hvad du skal gare, hvis du har veeret i kontakt med en smittet.
Hotline er aben fra kl. 06-24.

Ring til Coronaopsporing pa 32 32 05 11, hvis du vil

have hjeelp til at finde de neere kontakter.
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